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การผลิตสื่อวิดีทัศนสำหรับบุคลากรสายงานบริการ (สวนของโปรแกรม) 

 

โปแกรมสำหรับบันทึกวิดีโอหนาจอคอมพิวเตอร 

 1. Application Xbox 

   ขั้นตอนนี้ไดรับการนำเสนอขอมูลโดย ฝายบริการความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(2563)  ซึ่งนำเสนอขั้นตอนการบันทึกวิดีโอหนาจอคอมพิวเตอรที่ใชระบบปฏิบัติการ Windows 10 ขึ้นไป 

ที ่มาพรอมกับโปรแกรม built-in video capture tool ที ่ใชความสามารถของ Application Xbox โดยมี

ขั้นตอนดังนี ้

    1. ผูใชงานตองทำการอนุญาต stream Xbox One games กอน (กรณทีี่เปดใชงานครั้ง

แรก)  

    2. เปดโปรแกรมหรือหนาจอที่เราตองการบันทึกวิดีโอหนาจอคอมพิวเตอร หากทานไม

เปดโปรแกรมหรือหนาจาที่ตองการอดัจะไมปรากฏปุมบันทึกวิดีโอในโปรแกรม 

    3. กด ปุม Windows + G บนคียบอรด 

    4. จะปรากฎหนาจอคำถาม Do you want to open Game bar? ใหกดปุมเพื่อยอมรับ 

“Yes, this is a game” 

 

 
 

    5. หลังจากนั้นแผงควบคุมการเปดปดเพื่อบันทึกวิดีโอหนาจอคอมพิวเตอรจะปรากฎขึ้น

เปน popup บนหนาจอ เรียกวา Game Bar 

 
 

    6. ทำการกดบันทึกวิดีโอหนาจอคอมพิวเตอร 
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     6.1 กดปุ มกลองถายรูป หรือทางลัด Win + Alt + PrtScn สำหรับการถายภาพ

หนาจอ 

     6.2 กดปุมวงกลมสีแดง หรือปุมทางลัด Win + Alt + R สำหรับการบันทึกหนาจอเปน

วีดีโอ และสามารถกด Win + Alt + R เพ่ือหยุดการบันทึก 

    7. ไฟลท่ีบันทึกเปนวิดีโอแลว สามารถไปดูไดในโฟลเดอร Videos > Captures 

 

 2.  OBS Studio 

   ขั้นตอนนี้ไดรับการนำเสนอขอมูลโดย กองเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหิดล (2563) 

ซึ่งนำเสนอรายละเอียดการใชงานเบื้องตนของโปรแกรม OBS Studio ดังหัวขอและขั้นตอนตาง ๆ ดังนี ้

    1. โปรแกรม OBS Studio 

     โปรแกรม OBS Studio หรือ Open Broadcaster Software Studio เปนโปรแกรม

รหัสเปด (Open Source) ใชสำหรับถายทอดสด (Live Stream) ในสื่อสังคมออนไลนตาง ๆ และบันทึกวิดโีอ 

(Record) เก็บไวในคอมพิวเตอร ผูใชสามารถดาวนโหลดมาติดตั้งและใชงานไดฟรี สามารถประยุกตใชได

หลากหลาย เชน การสตรีมเกม การอานขาว และการจัดการเรียนการสอนออนไลน (กฤษณพงศ เลิศบำรุงชัย, 

2563)    

    2. ความสามารถของโปรแกรม OBS Studio 

     2.1 ความสามารถท่ัวไป 

  2.1.1 สรางสตูดอโอจำลองสำหรับการทำงานได 

  2.1.2 สรางหองเรียนจำลองสำหรับการเรียนการสอนได 

  2.1.3 สรางฉากไดหลากหลายรูปแบบและสามารถสลับฉากไปมาได 

  2.1.4 สามารถนำแหลงขอมูลตาง ๆ เขามาใชกับโปรแกรม OBS Studio ได 

  2.1.5 สามารถถายทอดสดบนสื่อสังคมออนไลนไดหลากหลาย 

  2.1.6 สามารถบันทึกวิดีโอดูยอนหลังได 

 2.2  ความสามารถประกอบการเรียนการสอน 

      การใชงาน OBS Studio ในการบันทึกวิดีโอประกอบการเรียนการสอนเปนรูปแบบ

การใชงานโดยผูสอนเปนผูดําเนินการบรรยายและบันทึกวิดีโอดวยตนเองโดยมีการใชงานอุปกรณคอมพิวเตอร 

อาทิเชน กลองสำหรับคอมพิวเตอรหรือกลอง DSLR และไมโครโฟนที่ใชงานในการบันทึกวิดีโอ (กองเทคโนโลยี

สารสนเทศ, 2563) 

    3. แนะนำหนาจอโปรแกรม OBS Studio 

     3.1 หนาจอโปรแกรม OBS Studio แบงออกเปน 3 สวน ไดแก แถบเมนูคำสั่ง

โปรแกรม แถบแสดงผล และแถบควบคุมการดำเนินการแสดงผล 
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      3.1.1 แถบเมนูคำสั่งโปรแกรม 

       3.1.1.1 เมน ูFile 

 
    

    3.1.1.2 เมน ูEdit  

 

3.1.1 3.1.2 

3.1.3 
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       3.1.1.3 เมน ูView 

 
 

       3.1.1.4 เมนู Scene Collection 
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       3.1.1.5 เมนู Tools 

 
 

       3.1.1.6 เมนู Help 

 
 

3.1.2 แถบแสดงผล 

 3.1.2.1 เมนู Transition  
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 3.1.2.2 เมนู Quick Transitions 

 
 

3.1.3 แถบควบคุมการดำเนินการแสดงผล 

 
 

       3.1.3.1 เมนู Scenes 
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       3.1.3.2 เมนู Sources 

 
 

        คำสั่ง Add ในเมนู Sources 
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       3.1.3.2 เมน ูMixer 
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       3.1.3.3 เมน ูScene Transitions 

 

 
 

       3.1.3.4 เมน ูControls 
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        1. เมนู Setting  

 
 

 
 

    4. การใชงานโปรแกรม OBS Studio บันทึกการเรียนการสอน 

     4.1 เปดเครื่องคอมพิวเตอรสําหรับการใชงานโปรแกรม OBS Studio 

     4.2 คลิกที่เมนู Profile > New จะปรากฏหนาตาง Add Profile ขึ้นมา ใหพิมพชื่อที่

ตองการใชงาน จากนั้นคลิกปุม OK 
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     4.3 จากนั้นคลิกที่เมนู Scene Collection > New จะปรากฏหนาตาง Add Scene 

Collection ขึ้นมา ใหพิมพชื่อที่ตองการใชงาน จากนั้นคลิกปุม OK  

                         
 

     4.4 คลิกที่เมนู File > Settings จะปรากฏหนาตาง Settings ขึ้นมา 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

     4.5 ใหดำเนินการตั้งคาตาง ๆ ดังนี ้

       4.5.1 เครื่องมือ Output (การแสดงผล) ตั้งคาดังนี้ 

        4.5.1.1 เลือก Output Mode > Simple 

        4.5.1.2 เลือกหัวขอ Recording 

         1. Recording Path > สามารถคลิกเลือกพื้นที่จัดเก็บไฟลวิดีโอไดวา

ตองการใหบันทึกไฟลที่อัดแลวจะบันทึกไวที่ไหนในคอมพิวเตอร   

         2. Recording Quality (เปนการเลือกคุณภาพของการอัดไฟลวิดีโอ) > 

High Quality หรือ Medium File Size 

         3. Recording Format > (เปนการเลือกประเภทไฟลเมื่ออัดเสร็จแลว

ใหบันทึกในรูปแบบไฟลชนิดใด) ใหเลือก mp4 
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       4.5.2 เครื่องมือ Audio (การตั้งคาเสียง) ตั้งคาดังนี้ 

        เลือกเมนู Mic/Auxiliary Audio Device คลิกแถบขอความเลือก Device 

ของ Desktop Microphone 

 
 

       4.5.3 เครื่องมือ Video ตั้งคาดังนี ้

        4.5.3.1  Base (Canvas) Resolution   1280 x 720 

        4.5.3.2 Output (Scaled) Resolution   1280 x 720 

        4.5.3.3 Downscale Filter      Bicubic 

        4.5.3.4 common fps value     30 

        เมื่อตั้งคาครบทุกเครื่องมือการใชงานแลวใหคลิกที่ปุม OK 
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    5. การบันทึกวิดีโอหนาจอคอมพิวเตอร  

     5.1 ไปที่เครื่องมือ Scenes ใหคลิกที่ปุม Add หรือเครื่อหมาย + จะปรากฏหนาตาง 

Add Scene แลวตั้งชื่อเปน ภาพหนาจอคอมพิวเตอร  

               
 

     5.2 จากนั้นไปที่เครื่องมือ Sources ใหคลิกที่ปุม Add หรือเครื่องหมาย + เลือกเมนู 

Display Capture จะปรากฏหนาตาง Create/Select Source  

     5.3 ชอง Create New ใหพิมพคําวา ภาพหนาจอ แลวคลิกที ่ปุ ม OK จะปรากฏ 

หนาตาง Properties for ภาพหนาจอ พรอมแสดงภาพหนาจอคอมพิวเตอร ณ ขณะนั้นขึ้นมาจากนั้นใหปุม 

OK 

 
 

    6. การเริ่มการอัดวิดีโอหนาจอคอมพิวเตอร 

     6.1 เมื่อพรอมบันทึกวิดีโอการสอน ผูสอนนั่งประจําที่แลวที่โปรแกรม OBS คลิกท่ี 

Scenes กลองผูสอน พิธีกรปรับมุมกลองใหสวยงาม แลวปรับตําแหนงของ Sources ชื่อผูสอน ใหเหมาะสม 

จากนั้นใหผูสอนทดสอบเสียงโดยสังเกตที่เครื่องมือ Mixer จะปรากฏแถบเสียงตามจังหวะการพูด  

     6.2 เมื่อผูสอนพรอมที่จะบันทึกวิดีโอแลว คลิกที่ Scenes ที่ตองการ จากนั้นใหคลิกที่

ปุม Start Recording เริ่มตนบันทึกวิดีโอการสอน 
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       6.3 เมื่อจบการสาธิตการใชงานโปรแกรมเรียบรอยแลว ใหคลิกที่ Scenes กลองผูสอน 

เพื่อทําการสรุปเนื้อหาที่ไดบรรยายไป ทั้งหมด เมื่อสิ้นสุดการสอนใหคลิกที่ปุม Stop Recording เปนการจบ

ขั้นตอนการบันทึกวิดีโอประกอบการเรียนการสอน 

 
 

โปรแกรมสำหรับตัดตอเสียง Adobe Audition 

 

 1. โปรแกรม Adobe Audition 

     Adobe Audition เปนโปรแกรมที่ถูกพัฒนาใหนำมาใชงานในดานของเสียง หรือออดิโอ อาทิ

เชน การอัดเสียง การตัดตอเสียง การแกไขเสียง เพิ่มเสียงหนัก เสียงเบา หรือเอฟเฟคตาง ๆ ในการใชงาน 

สำหรับโปรแกรม Adobe Audition ซึ่งอยูในตระกูลเดียวกับ Adobe Premiere Pro หรือ โปรแกรม Adobe 

After Effects ทาง Adobe ไดพัฒนาออกมาใหมในตอนนี้นั้นเอง  

    2. หนาจอโปรแกรม 

     หนาจอการทำงานหลักของโปรแกรม 

  
 

      2.2.1 แถบเมนูคำสั่งของโปรแกรม  

      2.2.2 แถบแสดงไฟลงาน 

      2.2.3  แถบระดับควบคุมการบันทึกเสียง 

2.2.1 

2.2.2 

2.2.3 
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    3. การใชงานโปรแกรม 

     3.1 การสรางไฟลงานใหม 

      3.1.1 ทุกครั้งกอนเริ่มงานใหสรางงานเพ่ือรองรับไฟลเสียงใหมทุกครั้ง  

      3.1.2 เลือกที่ แถบเมนูคำสั่ง File > New > Audio Flie  

 
 

      3.1.3 ตั้งรายละเอียดเก่ียวกับไฟล ดังนี ้

      

             1. Flie Name ตั้งชื่องานท่ีกำหนดไว 

             2. Sample Rate กำหนดใหขนาด 48000 Hz 

             3. Channels  กำหนดเปนรูปแบบ Stereo 

             4. Bit Depth กำหนดเปน 32(float) bits 

 

      เมื่อกำหนดการตั้งคาไฟลใหมแลวจะปรากฏหนาจอโปรแกรมที่พรอมทำงาน 
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     3.2 การตั้งคาการบันทึกเสียง (ไมโครโฟน) 

      3.2.1 เลือกที่ แถบเมนูคำสั่ง Edit > Preferences > Audio Hardware   

 
 

      3.2.1 เลือกที่ แถบเมนูคำสั่ง Edit > Preferences > Audio Hardware   

      3.2.2 โดยดูที ่ห ัวขอ Default Input  (ชองสัญญาณที ่นำเขาเสียงไมโครโฟน) หรือ 

Default output (ชองสัญญาณที่นำเสียงออกแสดงผล) โดยการดูคำสั่งเหลานี้เปนการปรับแตงคาไมโครโฟน

และลำโพง ***หากไมมีเสียงออกหูฟง/ลำโพง หรือเวลากดอัดแลวไมมีเสียงอัด ใหมาตรวจสอบการตั้งคาสวนนี้

ดวยทุกครั้ง โดยเลือกชองเขา-ออกสัญญาณใหตรงกับอุปกรณของเราที่ใชงานจริง 

 



17 

 

 การผลิตสื่อวิดีทัศนสำหรับบุคลากรสายสนับสนุนเพ่ืองานบริการ 
สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 

โดย  อ.ศราวฒุิ ดวงเบา 

 

     3.3 การนำไฟลเสียงเขาสูโปรแกรม 

      3.1.1 เปดโฟลเดอรที่เก็บไฟลเสียงไว (ไฟลเสียงท่ีนำลงควรแปลงเปนไฟล mp3) 

      3.1.2 ลากไฟลเสียงที่ตองการลงในแถบแสดงผลการปรับระดับเสียง 

       
 

      3.1.3 สามารถใชเมนูควบคุมการเลนเสียงไดจากดานลาง 

 
 

       1.  ปุมหยุดการบันทึก/เลนเสียง (หยุดและไปตั้งสถานะการเลนเสียงใหม) 

       2. ปุมเลนเสียง 

       3.  ปุมหยุดชั่วคราว (หยุดระหวางเลนในชวงนั้น ๆ) 

4.  ปุมยอนหลังไปจุดเริ่มตน 

       5.  ปุมเลนยอนหลังทีละครั้ง 

       6.  ปุมขามไปดานหนาทีละครั้ง 

8.  ปุมขามไปขางหนาสุด 

9.  ปุมบันทึกเสียง 

10.  ปุมใหเลนวนซ้ำ 

11.  ปุมเลนถัดไปตามที่กำหนด 

 

     3.4 การบันทึกเสียงจากไมโครโฟน 

      3.4.1 การสรางไฟลงานใหม ตามขอ 3.1 

      3.4.2 กดคลิกที่แถบแสดงระดับเสียง 1 ครั้ง เพ่ือใหเกิดระดับเสียงแถบสีเขียวข้ึน 
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      3.4.3 กดปุมบันทึกเสียง  จะปรากฏเสียงท่ีเราพูดลงไป เมื่อพูดเสร็จดังที่ตองการแลว

ใหกดปุม  ปุมหยุดการบันทึก/เลนเสียง พรอมดวย Save งานใหเรียบรอย 

 
 

      3.4.5 การปรับระดับเสียงใหเทากัน 

       1. กด ctrl + A ที่ชอบแถบแสดงขอมูลเสียง จะปรากฏแถบสีขาวคลอบคลุม หรือ

ตองการใหแคสวนใดจะปรับใหลากเมาสเลือกเฉพาะสวนก็ได 
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       2. เลือกที่แถบเมนูคำสั่งดานบนที่ Effects > Amplitude and Compression > 

Hard Limiter… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       3. จะปรากฏกลองเครื่องมือ ใหปรับแตงเฉพาะหัวขอ Presents เลือก Limit to -3dB 

และกด Apply จะปรากฎแถบเสียงท่ีสม่ำเสมอกัน 

   
 

      3.4.4 การบันทึกงาน 

       1. เลือกเมนูดานบน File > Save as 

 
 

       2. กำหนดการตั้งคาดังนี้ 

        2.1 File Name  ใหตั้งชื่อไฟลงานตัวเอง 

        2.2 Location เลือกโฟลเดอรสถานที่จัดเก็บไฟลงาน 
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        2.3 Format เลือกประเภทไฟลงานที่ตองการใหบันทึก ในท่ีนี้เลือก mp3 

        2.4 กด OK 

 
 

        2.5 จะปรากฏกลองขอความการยืนยันการเปลี่ยนแปลงไฟล ใหกด Yes 

 
 

     3.5 การรวมไฟลเสียงสองไฟลระหวางเสียงพูดและเสียงดนตร ี

      3.5.1 เล ือกเมนูคำสั ่งด านลางแถบเมนูคำสั ่งหลัก โดยเลือกเมนู Multitrack การ

ผสมผสานหลากหลายเสียง (ไมตองสรางไฟลงานใหมตามขอ 3.1) 

 
 

      3.5.2 จะปรากฏกลองขอความ New Multitrack Session โดยเบื ้องตนเราได ตั้ง

คุณสมบัติของ Sample Rate, Bit Depth, Master ไวแลว ไมจำเปนตองปรับอีก สิ่งที ่เราจะตองปรับคือ 

Session Name ใหสอดคลองกับชื่อที่เราตั้งกอนหนานั้น และกด OK 
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      3.5.3 จะปรากฏหนา Multitrack ที่มีจำนวนหลากหลายกลองใหวางไฟลงานเสียง  

      3.5.4 เปดโฟลเดอรไฟลงานเสียงที่ 1 และที่ 2 ขึ้นมา ลาลงพื้นที่ชองวาง โดยใหทั้ง 2 

เสียง อยูตางชางกัน  

 

 

 

 

 

 

 

      3.5.5 การลดระดับเสียงเพลงในขณะที่เสียงพูดกำลังบรรยาย 

       1. เลือกที่ชองที่เปนไฟลเสียงดนตรี 

       2. เลือกเสนสีเลืองออนที่อยูเหนือเสนขั้นกลางดานซายและขวาของเสียง กดคลิกที่เสน

ที่เหลือ 1 ครั้งใหปรากฏจุดเล็ก ๆ เปนจุดที่กำหนดวาจะใหเสียงเริ่มเบาลงตัง้แตตรงนี้  
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       3. กดเลือกจุดหางกันเล็กนอยจะเปนการเวนชองระหวางจุดเริ่มตนการกำหนดใหเสียง

มีการลดลง เมื่อกดสรางอีกจุดใหลากเสนลงมาไดในระดับพอเหมาะกับการลดเสียงลงใหสอดคลองกับเสียงพูด

ทั้งนี้ตองเปดเลนเสียงไปเพื่อฟงความพอดีดวย  

 
 

       4. เมื่อใกลสิ้นสุดการพูดของผูบรรยาย ใหทำแบบเดียวกันคือจุดที่เสนสีเหลืองระดับ

โทนเสียงของเสียงเพลงใหใกลเคียงกับเสียงบรรยาย แตจุดตัวสุดทายจะตองลากขึ้นมาใหเทาระดับจุดแรกสุดที่

กำหนดเปนจุดเริ่มตนเสียง ใหสังเกตดูคาระดับของเสียงเวลาลากจุดขึ้นลง 

 
 

       5. การปรับระดับเสียงทั้งหมดใหมีความดัง มีความเบา สามารถทำไดที่จุดหมุนปรับ

เสียงของเมนูควบคุมดานซายของตัวโปรแกรม 
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       6. การรวมไฟลงาน กด Ctrl + A ของหนาไฟลงาน  

         
 

       7. คล ิกขวาท ี ่พ ื ้นที ่ว างส ีเทา เล ือก Mixdown Session to New File > Entire 

Session และรอจนไฟลสมบูรณจะเดงกลับมาหนา Wavefrom 

  
 

       8. ทดลองฟง  

       9. บันทึกไฟลเปน mp3 

        9.1 เลือกเมนูดานบน File > Save as 

 
 

        9.2 กำหนดการตั้งคาดังนี้ 

         9.2.1 File Name ใหตั้งชื่อไฟลงานตัวเอง 

         9.2.2 Location เลือกโฟลเดอรสถานที่จัดเก็บไฟลงาน 

         9.2.3 Format เลือกประเภทไฟลงานที่ตองการใหบันทึก ในที่นี้เลือก mp3 
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         9.2.4 กด OK 

         9.2.5 จะปรากฏกลองขอความการยืนยันการเปลี่ยนแปลงไฟล ใหกด Yes 

 

 

 

 

 

 

 

 

โปรแกรมสำหรับตัดตอวิดีโอ Sony Vegas  

  

   1. โปรแกรม Sony Vegas  

    โปรแกรม Sony Vegas เปนโปรแกรมตัดตอวิดีโอบนระบบปฏิบัติการ Windows ที่ถูกพัฒนามา

เพ่ืองานตัดตอวิดีโอและเสียง โปรแกรมนี้รองรับและสนับสนุนไฟลหลากหลายรูปแบบที่เปนวิดีโอ ไมวาจะเปน

WMV, AVI, MP4, MOV เปนตน  

               Sony Vegas เปนโปรแกรมที่มีการใชงานงาย แตมีฟงกชั่นและเทคนิคพิเศษที่ซอนอยูภายในตัว

โปรแกรมมากพอที่สามารถประยุกตใชไดหลากหลาย แตกตางจากโปรแกรมทั่วไปที่ทำไดนอยกวาและไม

ยืดหยุนในการใชงาน ดวยการทำงานแบบชั้น (Layer)คลายๆกับโปรแกรม Photoshop และมี Effect และ 

Transition อยางหลากหลายท่ีเปนแบบสำเร็จรูป จึงสามารถใชงานไดอยางเขาใจไดงาย สามารถในการตัดตอ

ภาพและเสียงไปพรอมกันได แตยังคงการใชเทคนิคดานความคิดสรางสรรคของผูใชโปรแกรมจะใชฟงกชั่น

เทคนิคพิเศษตาง ๆ มาจัดองคประกอบใหมีความหลากหลายในรูปแบบพิเศษอ่ืน ๆ ดวยตัวเอง 

   2. สวนประกอบตาง ๆ ในตัวโปรแกรม Sony Vegas  
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    1. Menu Bar คือ แถบเมนูสำหรับรวบรวมคำสั่งท่ีใชในโปรแกรม 

    2. Tool Bar คือ แถบเครื่องมือที่ใชในการทำงานบอยๆ เชน New,  Open, Save, Cut, Copy 

เปนตน 

    3. Support Windows คือ หนาตางที่ใชสำหรับรวบรวมฟงกชั่นตาง ๆ ของโปรแกรม รวมถึง 

การเขาถึงไฟลในเครื่องคอมพิวเตอรดวย 

    4. Time line คือ สวนที่แสดงผลระยะเวลาในการทำงานของ Cursor 

5. Layer คือ สวนท่ีใชสำหรับแบงชั้นระหวางวีดีโอ เสียง หรือวัตถุอ่ืน ๆ แยกเปนชั้นๆ ไป 

    6. Preview Windows คือ หนาตางสำหรับแสดงผลวีดีโอที่เรากำลังดำเนินการตัดตอ 

7. Mixer คือ สวนที่ใชสำหรับปรับระดับเสียงใหกับงาน 

    8. Control Bar คือ สวนที่ใชสำหรับควบคุมการทำงานของโปรเจค เชน เลน หยุด พัก หรือ 

บันทึก เปนตน 

    9. Status Bar คือ แถบแสดงขอมูลวาเราสามารถเก็บขอมูลไดอีกกี่นาที ในเครื่องของเรา 

 

   3. การสรางไฟลงาน 

    3.1 การกำหนดขนาดงานเบ้ืองตน  

     การกำหนดขนาดวิดีโอสำหรับจัดทำเพื ่อเผยแพรผานสังคมออนไลนแบงประเภทตามสื่อ 

ตาง ๆ ดังนี้  

      1. Facebook  

       1.1 ขนาด 820 x 312 pixel เหมาะสมหรับเปนวิดีโอที ่ภาพหนาปก Facebook 

(Cover Page Video) ควรมีเวลาวิดีโอไมเกิน 20-90 วินาที  

       1.2 ขนาด 1280 x 720 pixel เหมาะสำหรับเผยแพรเปนวิดีโอทั่วไป (ADS Video) 

ควรมีเวลาวิดีโอไมเกิน 240 นาที  

       1.3 ขนาด 1080 x 1920 pixel เหมาะสำหรับเผยแพรเปนวิดีโอในรูปแบบการสราง

เนื้อหาเพ่ือการโฆษณา (Story) ควรมีเวลาวิดีโอไมเกิน 120 นาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

820 x 312 pixel 
1280 x 720 pixel 

1080 x 1920 pixel 
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      2. Youtube 

       Youtube เปนสื่อหลักที่ใชเผยแพรวิดีโอทุกรูปแบบและทุกขนาด ซึ่งตามการศึกษา

และเก็บขอมูลเบื้องตนพบวา ผูใช Youtube ใชเวลาอยูหนาจอคอมพิวเตอรไมเกิน 40 นาที เพื่อดูเนื้อหาสวน

ตนวานาสนใจอยางไรและควรจะติดตามตอหรือไม ประกอบกับการทำคลิปวิดีโอในสวนมากจะไมนิยมทำเกิน 

40 นาที ตางจากการใช Youtube เขาชมจากสมารทโฟนที่แสดงใหเห็นวาขนาดวิดีโอที่เปนมาตรฐานยังถกูใช

ไปอยางแพรหลาย และยังไดรับความนิยมอยางตอเนื่อง เหมาะสำหรับใชบนจอทีวี จอโรงภาพยนตร หรือ

จอมอนิเตอรเล็ก ๆ ในลักษณะเปนภาพกวางและแนวนอน  

       Youtube มีขนาดวิดีโอที่ใชไดอยางหลากหลายดังนี้ 854×480 pixel / 1280×720 

pixel / 1920×1080 pixel / 2560×1440 pixel และขนาดของไฟลไมควรเกิน 128 GB 

 

 

 

 

 

      3. Instagram  

       วิดีโอของ Instagram เปนขนาดแนวตั้ง นิยมใชผานโทรศัพทมือถือ ดังนั้นวิดีโอของ 

Instagram จึงตอบโจทยในการดูวิดีโอผานโทรศพัทมือถือสำหรับผูใชสมารทโฟนมากที่สุด 

       ขนาดรูปแบบของ Instagram มี 3 ขนาด ไดแก 600×315 pixel / 600×600 pixel 

/600×750 pixel และมขีนาดไฟลไมเกิน 4 GB และความยาวไมเกิน 30-60 วินาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1920 x 1080 pixel 
854 x 480 pixel 

1280 x 720 pixel 

600 x 600 

pixel 1920 x 1080 pixel 

1920 x 1080 pixel 
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    3.2 กำหนดโปรเจคงาน 

     3.2.1 เลือกที่แถบ Menu Bar ดานบนสงท่ีคำสั่ง File > New 

 
 

     3.2.2 จะปรากฏกลองการสราง Project ตัวใหม ใหดำเนินการตั้งคา 2 สวน ดังนี้  

  
 

    3.3 การนำไฟลวิดีโอเขา (กรณีนำเสียงเขาก็ใชลักษณะเดียวกัน) 

     3.3.1 เปดโปรแกรม Sony Vegas 

     3.3.2 เปดโฟลเดอรไฟลวิดีโอสำหรับตัดตองานไวดวย 

     3.3.3 ลากไฟลวิดีโอ/ภาพเขามาไวที่ Time Line (ไฟลภาพที่สามารถนำไมใชในการตัดตอ

และยังคงคุณภาพระดับพอใชถึงดี ไดแก MOV, AVI, MP4, WMV รวมถึงไฟลภาพ Jpeg, png) 

 

หัวขอ Template 

 ใหเลือก HD 1080-60i 

 (1920x1080, 29.970 fps) 

หัวขอ Full-resolution rendering quality 

 - ใหเลือก Best 

 - กด OK 
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   4. การตัดตอและใสเทคนิคพิเศษสำหรับวิดีโอ 

    4.1 การตัดแบงวิดีโอ 

     4.1.1 ใชเมาสวางบนพื้นที่สีเทาของของ Time Line ใหลูกศรเมาสเปนรูป   

     4.1.2 กดเมาสลากในพื้นที่ที่ตองการจะตัดแบงตัววิดีโอ 

 
 

     4.1.3 กดปุม Delete บนคียบอรด วิดีโอจะตัดแบงสวนแยกออกทันที 

 
 

     การตัดแบงสวนวิดีโอดังกลาว เปนการตัดแบงแยกออก แตยังคงเนื้อหาสวนหนาหรือสวนหลัง

ไวเหมือนเดิมสามารถยืดเขายืดออกเพื ่อเรียกเนื้อหาสวนที ่หายออกมาได โดยการนำเมาสวางไวที ่หนา

จุดเริ่มตนของวิดีโอ ใหปรากฏเมาสในรูป     และลากเมาสออกทางดานซายเปนการเรียกเนื้อหาสวนหนา

กลับมา 

จะเห็นวาตัว

โปรแกรมจะแยกการ

ทำงานของวดิีโอและ

เสียงออกจากกัน 

ดังน้ันจึงสามารถลบ

เฉพาะไฟลเสียงหรือ 

วิดีโอก็ได 
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     การกดตัดเนื้อหาดานหนาและดานหลังของสื่อวิดีโอดวยการใชเมาสรูปแบบ    สามารถใช

ในการตัดสวนที่ไมตองการที่อยูเนื้อหาดานหนาไดและดานหลังไดอีกเหมือนกัน 

 

 
 

     เมื่อมีการลากขยายขอบเขต Time Line การเดินเรื่องวิดีโอตอและปรากฏเครื่องหมาย       

ระหวางตัววิดีโอนั้นหมายถึงสิ้นสุดไฟลวิดีโอนี้แลว แตก็จะเริ่มวนใหมตั้งแตตนของวิดีโอตนฉบับ 

 

    4.2 การยอ-ขยายและเลือกพื้นที่บางสวนของวิดีโอ (Zoom In / Zoom out) 

     4.2.1 คลิกเครื่องหมาย     ที่ทายวดิีโอที่จะดำเนินการยอ-ขยายและเลือกพ้ืนที่บางสวนของ

วิดีโอ  

 
 

 



30 

 

 การผลิตสื่อวิดีทัศนสำหรับบุคลากรสายสนับสนุนเพ่ืองานบริการ 
สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 

โดย  อ.ศราวฒุิ ดวงเบา 

 

     4.2.2 จะปรากฏกลองเครื่องมือ Video Event FX  

 
 

     4.2.3 เลือกเครื่องมือ Lock Aspect Ratio เปนการกำหนดใหขนาดของภาพวิดีโอหากยอ

และขยายใหคงเฟรมภาพจอปกติทำใหภาพหนาจอไมตัดสวนใดสวนหนึ่งไปจนเกิดขอบสีดำ เมื่อคลิกแลวให

ลากยอขยายที่มุมของภาพตามพื้นที่ที่ตองการใหยอยขยาย 

 
 

 

ระหวางที่ยอขยายมุมมองของภาพ 

สามารถดูตวัอยางการแสดงผลไดที่ 

หนาจอหลักของ Vegas ไปดวยได 
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     4.2.4 การกำหนดการตั้งแคการเลนวิดีโอสวนที่เลือก ใหยอ-ขยาย ตามการกำหนดเวลาของ

เราเอง โดยการใช Time Line Position ในคำสั่ง Video Event FX โดยใหปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 

      1. ตอนนี้ Key time line start เปนสัญลักษณ  เราเริ่มที่ 0:00:00  

       
 

      2. สราง Key time line end เปนสัญลักษณ  ที่เวลา 0:00:21.07 ซึ่งจะลดขนาดกรอบ

ของภาพลงดวยการยายสวนพ้ืนที่ภายในวิดีโอดวยการ zoom ภาพ โดยนำตัวเลน Time Line ไปวางไวที่เวลา 

0:00:20 โดยคลิก 1 ครั้งท่ีเสน Time Line Position สีเทาออน 1 ครั้ง 

  
 

 

 

 

      3. เลือกเครื่องมือ Lock Aspect Ratio และใหลากยอกรอบที่มุมของภาพตามพื้นที่ที่

ตองการให zoom เขา จะปรากฏสัญลักษณ  ที่ Time Line Position ที่เรากำหนดไว เมื่อพอใจกับการ

เลือกพื้นที่แลวใหกดเครื่องหมาย x เพ่ือปดหนาจอนี้ไป และกดเลนไฟลวิดีโอที่หนาจอแสดงผล  

Time Line Position 

Key Time Line Start 

ระยะเวลา Time Line นำเสนอของวิดีโอ

สวนนีม้ีความยาว 21.10 วินาท ี

โดยขณะนี้ภาพที่เริ่มตนคอืภาพเต็มสวน 

เสน Time Line 
1. คลิกที่เสนแถบสีเทา 1 คร้ังที่จุดที่จะ

ใหเลนวิดีโอถึงจุดสุดทาย 

2. ภาพจะเปล่ียนมาเปนภาพสุดทายใน

ตัววิดีโอตัวนั้น 
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    4.3 การ Fade In และ Fade Out วิดีโอ  

      Fade In หมายถึง การคอย ๆ ปรากฏขึ้นมาอยางชา ๆ ของสื่อ 

Fade Out หมายถึง การคอย ๆ หายไปอยางชา ๆ ของสื่อ 

     1. เลือกเครื่องหมาย        ท่ีมุมใดมุมหนึ่งของวิดีโอ จะปรากฏเมาสเปนเครื่องหมาย  

     2. กดลากเมาสเม่ือปรากฏเครื่องหมาย          จะปรากฏเสน Fade In ถาอยูหนาสุดวิดีโอ 

แตถาทำดานหลังจะปรากเสน Fade Out 

     3. สามารถทำกับเสียงไดดวยเหมือนกัน  

 
       

    4.4 การสรางเอฟเฟคเทคนิคพิเศษเพ่ือการตอเนื่องของวิดีโอ 

     4.1.1 การตอเนื่องของวิดีโอรูปแบบพื้นฐานดวยการเปลี่ยนภาพ Smooth Fade 

      1. การทำการตอเนื่องของวิดีโอรูปแบบพื้นฐานดวย Smooth Fade ตองใชวิดีโอตั้งแต 2 

ชิ้นงานขึ้นไป  

      2. ลากวดิีโอชิ้นที่ 2 ที่อยูหลังชิ้นที่ 1 ใหทับซอนกันจะปรากฏเสน Fade ตัดกัน 
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     4.1.2 เทคนิคการเปลี่ยนภาพ 

      1. ดำเนินการตามข้ันตอนขอ 4.1.1  

      2. เมื ่อปรากฏเสน Fade ตัดกันแลว ใหเลือกเมนู Transitions ในพื ้นที ่ Support 

Windows  

 

 

 

 

 

 

 

      3. เลือกรูปแบบ Transitions ตาง ๆ ตามที่ตองการโดยสามารถดูตัวอยางดานขวามือของ

คำสั่งได 

      4. เมื่อเลือกรูปแบบ Transitions แลว ใหลากตัว Effect Transitions ใสระหวางเสน 

Fade ตัดกัน 

 
 

      5. เมื่อลากลงมาไวที่เสน Fade แลวจะปรากฏกลองปรับแตง Transitions ซึ่งสามารถ

ปรับแตงคุณสมบัติตาง ๆ ของ Effect Transitions เม่ือปรับแตงเสร็จแลวใหกด x เพ่ือออกจากกลองปรับแตง

นี้ได เปนอันเสร็จสิ้นการทำ Effect Transitions และสามารถเลนวิดีโอเพื่อดูตัวอยางที่ทำได 

รูปแบบ Transitions ตาง ๆ 

ที่แสดงตัวอยางดานขวามอืของคำส่ัง 

พื้นที่แสดงตัวอยางรูปแบบ Transitions  
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    4.5 การปรับความสวางของวิดีโอ 

     4.5.1 เลือกเมนู Video FX ในพื้นที่ Support Windows  

4.5.2 เลือกเมนู Brightness and Contrast จากเมนู Video FX  

4.5.3 เลือกเมนูยอย Brighter  

     4.5.4 เมื่อเลือกรูปแบบ Video FX ในรูปแบบของ Brighter แลว ใหลากตัว Brighter ใส

วิดีโอที่ตองการปรับแสง 

 
 

 

 
 

1. เลือก Video FX 

2. เลือก Brightness… 

3. เลือก Brighter 

4. ลาก Video FX 

ใสวิดีโอที่ตองการ  
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     4.5.5 เมื ่อลาก Video FX ลงมาไวตัววิดีโอแลวจะปรากฏกลองปรับแตง Video FX ซึ่ง

สามารถปรับแตงคุณสมบัติตาง ๆ ของ Brighter เมื่อปรับแตงเสร็จแลวใหกด x เพื่อออกจากกลองปรับแตงนี้

ได เปนอันเสร็จสิ้นการทำ Effect Transitions และสามารถเลนวิดีโอเพื่อดูตัวอยางที่ทำได 

 
 

     4.5.6 Video FX เปนตัวโปรแกรมสำเร็จรูปที่ชวยสรางเนื้อวิดีโอในรูปแบบตาง ๆ ไมวาจะ

เปนการเลนสีภาพวิดีโอ การปรับความอ่ิมตัว ความเขมของสี ภาพเซนเซอร ภาพตัดโปรงตรงกลาง กรอบภาพ 

สีภาพทีวีแบบสมัยกอน ฯลฯ ผูใชงานสามารถลองใชงานสวนนี้ได 

 

    4.7 การใสขอความและการจัดวางขอความ 

     4.7.1 คลิกขวาตรงพื้นที่วางของพ้ืนที่ Layer โดยคลิกขวาที่ดานลาง แลวเลือก Insert Video 

Track จะปรากฏ Layer Time Line ตัวใหม ข้ึนมาขางบน 

           
 

     4.7.2 คลิกขวาตรงแถบวิดีโอที่สรางขึ้นมา เลือก Insert Text Media  

 
 

  



36 

 

 การผลิตสื่อวิดีทัศนสำหรับบุคลากรสายสนับสนุนเพ่ืองานบริการ 
สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 

โดย  อ.ศราวฒุิ ดวงเบา 

 

     4.7.3 จะปรากฏกลองปรับแตงขอความขึ้นมาสามารถที่จะปรับแตงขอความทั้งสี ขนาด 

รูปแบบตัวหนังสือไดตามที่ตองการ เมื่อตั้งคาเสร็จแลวสามารถกด x เพ่ือออกจากหนาจอตั้งคาได 

 
 

 

    4.8 การบันทึกวิดีโอฉบับสมบูรณ 

     4.8.1 เมื่อจัดทำวิดีโอเสร็จแลว ขั้นตอนตอไปเปนขั้นตอนสุดทายของการ Render Export  

วิดีโอเปนวิดีโอสมบูรณ 

     4.8.2 ใชเมาสวางบนพ้ืนที่สีเทาของของ Time Line ใหลูกศรเมาสเปนรูป   และลากตั้งแต

ตนคลิปจนถึงปลายคลิปสุดทาย ใหเปนแถบสีฟาคลุมคลิปที่เราทำ 

 
 

     4.8.2 เลือกคำสั่งที่แถบ Menu Bar ดานบน และเลือก Render As… 

 
    

  

สีขอความ  (Text color) 

การจัดวางขอความ (Location) 

ตั้งคาขั้นสูง  (Advance) 

เสนขอบ (Outline) 

เงา (Shadow) 

ตัวหนังสือสามารถยอขยายและจัดวางในพื้นที่ที่

ตองการโดยใชทางลดัจากการควบคุมที่หนาจอที่

แสดงได 
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     4.8.3  โดยต้ังคาตามหัวขอตาง ๆ ดังนี ้

      1. Folder   เลือกแหลงจัดเก็บวิดีโอเม่ือ Render เสร็จ 

      2. Name   ตั้งชื่อวิดีโอ (หลีกเลี่ยงการตั้งชื่อยาว) 

      3 .  Output Format เล ือกประเภทการ Render ไฟล   เป นแบบ MainConcept 

AVC/AAC (.mp4, avc)  และเลือก Internet HD 720p (หรือขนาดตามไฟลที่กำหนดตั้งแตสราง) และกด 

Render (การรอ Render ตองใชเวลาพอสมควรขึ้นอยูกับจำนวนวิดีโอ ไฟลตาง ๆ ที่อยูในตัวงานเยอะขนาด

ไหน) 
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