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แนวปฏบิตัทิ ี�ด ีเร ื�อง แนวทางการจดัการความรูเ้ร ื�องสาํนกังานสเีขยีว

ของสาํนกัวทิยบรกิารและเทคโนโลยสีารสนเทศ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรุ ี

เจา้ของผลงาน นางสาวสวรนิทร ์ยั�งยนืรัตน ์นางนงลกัษณ ์พหพัุนธ ์นางปิยวรรณ คสุนิธุ ์นางสาวมธรุส ปราบไพรี

 

บทสรปุโครงการ

          การศกึษาในครั�งนี�มวีตัถปุระสงคเ์พื�อศกึษากระบวนการ ปัญหา และอปุสรรคการจัดการความรูเ้รื�องสํานักงานสี
เขยีว รวมถวึแนวทางการพัฒนาการดําเนนิงานสํานักงานสเีขยีวของสํานักวทิยบรกิารและเทคโนโลยสีารสนเทศ โดย
การเขา้รว่มโครงการสํานักงานสเีขยีวมุง่เนน้เพื�อแกปั้ญหาดา้นสิ�งแวดลอ้มของสํานักวทิยบรกิารฯ ทั �งดา้นลดการใช ้
พลงังานไฟฟ้า ลดการใชก้ระดาษ ลดปรมิาณของเสยี ลดการใชเ้ชื�อเพลงิ ลดการใชนํ้�า ลดปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจก กลุม่
ประชากรที�ใชใ้นการศกึษาครั�งนี�ไดแ้ก ่ บคุลากรสํานักวทิยบรกิารฯ จํานวน 23 คน โดยใชว้ธิกีารการเกบ็รวมรวมขอ้มลู
จากเอกสาร การสนทนากลุม่ การประชมุระดมความคดิเห็น การอบรม และวเิคราะหข์อ้มลูเชงิเนื�อหา (Content
Analysis)

          ผลการศกึษาพบวา่ บคุลากรทั �งสํานักวทิยบรกิารฯ เขา้รว่มกจิกรรมรอ้ยละ 100 กระบวนการจัดการความรูเ้รื�อง
สํานักงานสเีขยีว สง่ผลใหบ้คุลากรไดรั้บความรูด้า้นพลงังานและสิ�งแวดลอ้ม และผา่นเกณฑก์ารประเมนิความรูม้ากกวา่
รอ้ยละ 70 ทั �งนี� บคุลากรสามารถนําไปใชป้ระโยชนใ์นการจัดการปัญหา อปุสรรค และเกดิแนวทางการพัฒนาการดําเนนิ
งานสํานักวทิยบรกิารฯ ใหเ้ป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานสํานักงานสเีขยีว และบรรลเุป้าหมายในการลดการใชพ้ลงังานและ
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สิ�งแวดลอ้ม ประกอบดว้ย ดา้นปรมิาณการใชนํ้�า การใชก้ระดาษ ปรมิาณของเสยี และปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจก ลดลง
มากกวา่เป้าหมายที�สํานักวทิยบรกิารฯ ตั �งเป้าหมายไว ้ สง่ผลใหสํ้านักวทิยบรกิารฯ ไดผ้า่นเกณฑก์ารรับรองตาม
มาตรฐานสํานักงานสเีขยีวระดบัดมีาก (G เงนิ) จากกรมสง่เสรมิคณุภาพสิ�งแวดลอ้ม

 

ที�มาและความสาํคญัของโครงการ

          ปัจจบุนัปัญหาสิ�งแวดลอ้มในประเทศไทยเป็นปัญหาสําคญัที�สง่ผลกระทบในทกุพื�นที� ซึ�งเป็นผลโดยตรงจาก
การกระทําของมนุษยอ์นัเนื�องมาจากความตอ้งการพื�นฐาน และความตอ้งการความสะดวกสบายในดา้นตา่งๆ จากการ
วเิคราะหส์ถานการณส์ิ�งแวดลอ้มของประเทศไทยพบวา่ การพัฒนาประเทศที�ผา่นมาสง่ผลทําใหเ้กดิปัญหาสิ�งแวดลอ้ม 
เรื�อง อากาศ การลดลงของประชากร สตัวป่์า การทําลายป่า การชะลา้งพังทลายของดนิ การขาดแคลนนํ�า และปัญหา
ขยะ เป็นตน้ มกีารคาดการณว์า่คา่ใชจ้า่ยดา้นมลพษิทางอากาศและนํ�าของประเทศมขีนาดสงูถงึ รอ้ยละ 1.6-2.6 ของ
GDP  ตอ่ปี (กฤษฎา เสกตระกลู, 2563) ปัญหาดา้นสิ�งแวดลอ้มจงึเป็นเรื�องที�อยูใ่นความสนใจ และตื�นตวัเกี�ยวกบัการ
ป้องกนัปัญหา สง่เสรมิใหม้คีวามตระหนักถงึปัญหาภยัคกุคามที�เกดิขึ�น ซึ�งการจัดการปัญหาสิ�งแวดลอ้มตา่งมเีป้าหมาย
ที�สําคญั  ในการดําเนนิการ คอื ทําอยา่งไรจงึจะใหส้งัคมโลกเป็นสงัคมที�ยั�งยนื แนวทางในการจัดการสิ�งแวดลอ้มอยา่ง
ยั�งยนืของประเทศไทยไดดํ้าเนนิการและจัดการใหส้อดคลอ้งกบั เป้าหมายการพัฒนาที�ยั�งยนื (Sustainable
Development Goals หรอื SDGs) เป็นเป้าหมายเกี�ยวกบัการพัฒนาระดบันานาชาตซิ ึ�งจัดทําขึ�นโดยององคก์ร
สหประชาชาต ิ เป้าหมายโลก                 แหง่การพัฒนาที�ยั�งยนืนี�ไดเ้ผยแพรแ่ละใชแ้ทนเป้าหมายการพัฒนาแหง่
สหสัวรรษ SDGs เป็นทศิทางการพัฒนาตั �งแต ่              ปี พ.ศ. 2558 - 2573 ประกอบดว้ย เป้าหมายหลกั 17 เป้า
หมาย  และเป้าประสงค ์ซึ�งแตล่ะหน่วยงานไดใ้หค้วามสําคญัและนําไปเป็นแนวทางการจัดการองคก์ร

          มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรุไีดเ้ล็งเห็นความสําคญัของการอนุรักษ์พลงังานและสิ�งแวดลอ้มตามแนวทางการ
พัฒนาองคก์รอยา่งยั�งยนื ดงันั�น จงึไดจั้ดทํานโยบาย Green University การพัฒนา 6 ดา้น และหลกัการ 3 ดา้น เพื�อ
เป็นแนวทางสําหรับการบรหิารจัดการองคก์รสเีขยีวที�มปีระสทิธภิาพ ซึ�งนโยบายโครงการพัฒนามหาวทิยาลยัสเีขยีว
ภายใตย้ทุธศาสตรก์ารพัฒนา 6 ดา้น จะประกอบดว้ย ดา้นการจัดการของเสยี ดา้นการจัดการนํ�า ดา้นการจัดการพลงังาน
และการเปลี�ยนแปลงภมูอิากาศ ดา้นการวางระบบโครงสรา้งพื�นฐาน ดา้นการคมนาคมขนสง่ และดา้นการศกึษา โดยมี
หลกัการ 3 ดา้นคอื ดา้นสงัคม ใหค้วามสําคญัดา้นการมสีว่นรว่มและพัฒนาคณุภาพชวีติ ดา้นเศรษฐกจิ มุง่เนน้ใหเ้กดิ
ประโยชนต์อ่คนสว่นใหญอ่ยา่งตอ่เนื�องในระยะยาว และดา้นสิ�งแวดลอ้ม เนน้การใชท้รัพยากรอยา่งคุม้คา่ โดยคํานงึถงึ
ผลกระทบตอ่สิ�งแวดลอ้ม แนวทางสูก่ารเป็นมหาวทิยาลยัสเีขยีวของมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรุ ี ไดแ้ก ่มาตรการ 2R 
(Renewable Energy, Recycle Park), 3G (Green Vision Creation, Good Conservation Practice, Green &
Smart Office) และ 4L (Leader of Eco Consumption, Low Carbon Transportation, Less Waste & Pollution,
Living Green Campus) ทั �งนี� มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรุไีดม้กีารสนับสนุนใหห้น่วยงานตา่งๆ นําแนวคดิ ดงักลา่ว    
ไปบรหิาร และจัดการองคก์รเพื�อเขา้สูก่ารเป็นองคก์รสเีขยีว 

          สํานักวทิยบรกิารและเทคโนโลยสีารสนเทศ  เป็นหน่วยงานหนึ�งที�มกีารใชพ้ลงังานไฟฟ้า นํ�ามนัเชื�อเพลงิ
กระดาษ และขยะ ที�เกดิจากการดําเนนิงาน จากการใชง้านทรัพยากรขา้งตน้ สํานักวทิยบรกิารฯ ไดต้ระหนักถงึความ
สําคญัของ   การจัดการสิ�งแวดลอ้มที�ด ี รวมถงึการลดการใชพ้ลงังาน มกีารใชท้รัพยากรอยา่งคุม้คา่ เป็นมติรกบัสิ�ง
แวดลอ้ม จงึไดเ้ขา้รว่มและจัดทําขอ้ตกลงความรว่มมอืทางวชิาการดา้นการพัฒนาเครอืขา่ยหอ้งสมดุสเีขยีวตั �งแต ่ ปี
พ.ศ. 2560 และไดเ้ขา้รับการประเมนิหอ้งสมดุสเีขยีวตามมาตรฐานและเกณฑท์ี�กําหนด และในปี พ.ศ. 2563 ไดดํ้าเนนิ
การกจิกรรมสํานักงานสเีขยีว เพื�อมุง่เนน้การปรับเปลี�ยนพฤตกิรรม และการมสีว่นรว่มของบคุลากรในสํานักงาน เพื�อลด
การใชพ้ลงังาน และทรัพยากร ลดการเกดิของเสยี ดําเนนิกจิกรรมที�เป็นมติรกบัสิ�งแวดลอ้ม เชน่ ลดปรมิาณขยะโดยการ
ลดการใช ้ การใชซ้ํ�า การนํากลบัมาใชใ้หม ่ การลด  และเลกิใชส้ารเคมอีนัตราย มกีารจัดซื�อจัดจา้งสนิคา้และบรกิารที�
เป็นมติรกบัสิ�งแวดลอ้มในหน่วยงาน เพื�อลดการปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกออกสูบ่รรยากาศ ผลจากการดําเนนิงานดงักลา่ว
ทําใหสํ้านักวทิยบรกิารฯ ผา่นเกณฑก์ารประเมนิสํานักงานสเีขยีว (Green Office) ระดบัดมีาก (G เงนิ) โดยผลการ
ดําเนนิงานแสดงใหเ้ห็นถงึการใชนํ้�าลดลง รอ้ยละ 32.57 กระดาษลดลง รอ้ยละ 42.33 และปรมิาณขยะลดลง รอ้ยละ
32.50  

          จากผลสําเร็จของการประเมนิสํานักงานสเีขยีวตามเกณฑม์าตรฐานทําใหสํ้านักวทิยบรกิารฯ ไดเ้ห็นความสําคญั
ของการจัดการความรูใ้นดา้นสํานักงานสเีขยีว (Green Office) ในแตล่ะขั �นตอน เพื�อนําความรูแ้ละประสบการณไ์ปสูก่าร
สรา้งแนวปฏบิตัทิี�ดใีนการขบัเคลื�อนกจิกรรมตา่งๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัการอนุรักษ์พลงังานและสิ�งแวดลอ้ม รวมถงึการ
ถา่ยทอดความรูใ้นการจัดการไปสูห่น่วยงานอื�นๆ ภายในมหาวทิยาลยั
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