
4.2.2-1.2 การจัดการน ้าเสีย โดยการใช้ถังดักไขมัน 

 ส้านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีแนวทางในการจัดการน้้าเสียจากกิจกรรมต่างๆ ภายใน
ส้านัก โดยน้้าเสียส่วนใหญ่จะมาจากห้องน้้า และการล้างภาชนะ ซึ่งส้านักฯ ได้ด้าเนินการติดตั้งถังดักไขมัน
บริเวณพ้ืนที่ที่บุคลากรรับประทานอาหาร จ้านวน 3 จุด ห้องรับประทานอาหารส้านักงานผู้อ้านวยการ, ห้อง
รับประทานอาหารชั้น 1 และ ชั้น 6 อาคารบรรณราชนครินทร์ น้้าเสียจากการด้าเนินการดังกล่าวท้าให้ส้านักฯ 
ต้องติดตั้งถังดักไขมันเพื่อบ้าบัดเสีย โดยมีการด้าเนินการคือจัดหาถังดักไขมัน เพ่ือขจัดคราบไขมัน เศษอาหาร 
ซึ่งเป็นสาเหตุของน้้าเสีย มีการประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรกวาดล้าง เช็ดเศษอาหารจากภาชนะก่อนไปล้าง 
รวบรวมภาชนะที่ต้องล้างให้มีจ้านวนมากเพ่ือลดจ้านวนครั้งที่ล้าง ใช้ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดภาชนะที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 

หลักการท้างานของถังดักไขมัน 
ส้านักวิทยบริการฯ ได้จัดหาถังดักไขมันส้าเร็จรูป ท้าจากไฟเบอร์กลาส น้้าหนัก สะดวกในการ

เคลื่อนย้ายและติดตั้ง ประกอบด้วยตะแกรงดักเศษอาหาร และส่วนแยกไขมัน 
1) น้้าเสียจะผ่านเข้ามาท่ีตะแกรงดักเศษอาหาร ซึ่งท้าหน้าที่แยก เศษอาหารที่ปะปนมากับน้้าเสีย  
2) น้้าเสียจากขั้นตอนแรกจะไหลผ่านมายังส่วนดักไขมัน โดยไขมันที่แยกตัวออกจากน้้าเสียจะลอยขึ้น

เป็นชั้นเหนือน้้า ซึ่งจะสามารถ ตักไขมันส่วนนี้ออกไปได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การดูแลรักษาถังดักไขมัน 
 1) ควรน้าเศษอาหารในตะกร้าดักเศษอาหารทิ้งทุกวัน เพ่ือไม่ให้เศษอาหารเกิดการบูดเน่า 
 2) ควรระบายไขมัน หรือตักไขมันที่ลอยอยู่ออกทางท่อระบายไขมันทุกๆ 7-10 วันโดยใสถุ่งด้าและ 
จัดเก็บอย่างมิดชิด เพ่ือไปจัดการ 
 3) ทุก 6 เดือนควรล้างท้าความสะอาดโดยการถอดฝาเกลียวที่ก้นถังออก แล้วใช้น้้าฉีดท้าความสะอาด 
 4) เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดที่ติดฉลากเขียว หรือที่มีข้อความบ่งชี้ “ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ 
สิ่งแวดล้อม” 
 5) มีการก้าหนดมาตรการการประหยัดน้้าที่จะช่วยควบคุมปริมาณการใช้น้้า และยังสามารถลด 
ปริมาณน้้าเสียจากกิจกรรมต่างๆ เช่น การล้างภาชนะ การท้าความสะอาดพ้ืนที่ เป็นต้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ปฏิบัติงานบริการ (แม่บ้าน) จะด้าเนินการตักและท้าความสะอาดเศษอาหาร และไขมันออกจากตะแกรงดัก
ขยะ หรือถังดักไขมันทุกวัน จันทร์ พุธ ศุกร์ ของสัปดาห์ โดยให้บันทึกการปฏิบัติงานลงในตารางท้าความ    
สะอาดถังดักไขมัน (แบบฟอร์ม 4.2(1)) 

 

 

 

 

 

 








