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รายงานผลการจัดโครงการอบรมการซ้อมการดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 
 

หลักการและเหตุผล 
 ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นหน่วยงานที่สนับสนุนส่งเสริมการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลัย เป็นแหล่งเรียนรู้ ค้นคว้าหาข้อมูลต่างๆ เป็นหน่อยงานที่ให้บริการสารสนเทศทั้งในรูปแบบสิ่งพิมพ์
ต่าง และให้บริการพื้นที่ ส านักวิทยบริการฯ จึงตระหนักหากเกิดอัคคีภัยขึ้นบุคลากร นักศึกษา และผู้ใช้บริการ
ทั่วไป อาจประสบอันตราย รวมทั้งอาจเกิดการสูญเสียทรัพย์สินของราชการด้วย ดังนั้นส านักวิทยบริการฯ จึงได้
จัดท าโครงการ “อบรมการซ้อมการดับเพลิงและอพยพหนีไฟ” เพื่อให้ความรู้แก่บุคลากรของส านักวิทยบริการฯ 
ให้เข้าใจวิธีและขั้นตอนปฏิบัติในการระงับเหตุได้อย่างถูกต้อง และสร้างความมั่นใจเมื่อเผชิญเหตุในระยะแรก 
สามารถใช้อุปกรณ์ในการดับเพลิงได้อย่างถูกวิธีและปลอดภัย 
 
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อให้ส านักวิทยบริการฯ มแีผนปฏิบัติการป้องกันและระงับเหตุฉุกเฉินเป็นมาตรฐาน 
2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมรู้วิธีป้องกันและวิธีปฏิบัติเมื่อเกิดอัคคีภัย และรู้วิธีการใช้เครื่องมือเครื่องใช้

ต่างๆ รวมทั้งปฏิบัติการเพ่ือช่วยผู้ประสบอัคคีภัย 
3. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมเข้าใจวธิีในการช่วยเหลือตัวเอง ตลอดจนรักษาทรัพย์สินราชการ 

 
สถานทีด่ าเนนิการ 
 ห้องบรรณราช 2 อาคารบรรณราชนครินทร์ (ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ) 
 
ระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2563 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 บุคลากรส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
วิธีการด าเนินงาน 

1. ประชุมวางแผนการด าเนินงาน 
2. ผู้เกี่ยวข้องประสานงานกับวิทยากรในการก าหนดเนื้อหาการอบรม 
3. ด าเนินการอบรม 
4. สรุปผลการด าเนนิ 
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ตัวชี้วัดโครงการ 

ตัวชี้วัด(Indicators) หน่วยนับ 
ค่าเป้าหมาย
(Target) 

เชิงปริมาณ   
บุคลากรผู้เข้ารว่มกิจกรรม จ านวน 24 คน คน 24 คน 
จ านวนการกิจกรรมอบรม ครั้ง 1 ครั้ง 
เชิงคุณภาพ    
1. ความรู้ความเข้าใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ร้อยละ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

เชิงเวลา   
   1. โครงการแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด สิงหาคม สิงหาคม 

 
ขั้นตอนการด าเนนิงาน 

1. ประชุมคณะท างาน 
2. ด าเนินจัดท าโครงการฯ 
3. ประเมินผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด 
4. สรุปรายงานผลการจัดท าโครงการฯ 

 
ผลการด าเนนิงาน 
 ส านักวิทยบริการฯ ได้จัด “อบรมการซ้อมการดับเพลิงอพยพหนีไฟ” ขึ้นเมื่อวันที่ 11 สิงหาคม พ.ศ. 
2563 โดยได้เชิญวิทยากรจากเทศบาลต าบลหาดเจ้าส าราญ จังหวัดเพชรบุรี ดังนี้ 

1. คุณพิทักษ์ มั่นจันทึก ต าแหน่ง นักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  
ผู้เข้ารับการอบรม ได้แก่ บุคลากรส านักวิทยบริการเข้าร่วมอบรมจ านวน 24 คน แบ่งเป็นเพศชายจ านวน 

8 คน เพศหญิงจ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของบุคลากรส านักวิทยบริการฯ 
การประเมินความรู้ก่อนและหลังการอบรม โดยใชแ้บบทดสอบ (Pre-Test) และแบบทดสอบหลังการ

อบรม (Post-Test) พบว่าคะแนนความรู้ก่อนการอบรมต่ าสุดเท่ากับ 7 สูงสุดเท่ากับ 17 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.7  
โดยคะแนนความรู้หลังการอบรมต่ าสุดเท่ากับ 14 สูงสุดเท่ากับ 19 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.3 สามารถสรุปได้ว่า
คะแนนความรู้หลังการอบรมสูงกว่าก่อนการอบรมเฉลี่ยเทา่กับ 5.6 เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละเท่ากับ 47.8  
 ภายหลังจากการอบรมผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง 

1. ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม ้
2. การแบ่งประเภทของเพลิง และวิธีดับเพลิงประเภทต่าง ๆ 
3. จิตวิทยาเมือ่เกิดอัคคีภัย 
4. การป้องกันแหล่งก าเนิดของการติดไฟ 
5. เครื่องดับเพลิง การใช้ถังดับเพลิง 
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6. การจัดระบบป้องกันและระงับอัคคีภัย  
7. การอพยพหนีไฟ 

 รวมถึงการฝึกปฏิบัติในการในการระงับเหตุไฟไหม้โดยการใช้ถังดับเพลิงตามหลัก ดึง ปลด กด ส่าย การ
ก าหนดทางเข้าหาไฟเพ่ือท าการดับไฟรวมถึงการฉีดสารเคมี ตลอดจนซ้อมอพยพหนีไฟหากเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
ล าดับขั้นตอนต่างๆ การตะโกนแจ้ง การเปิดสัญญาณเตือน การอพยพเคลื่อนย้ายคนตามช่องทางหนีไฟไปยังจุด
รวมพลและการตรวจเช็คจ านวนผู้ประสบเหตุ รวมทั้งการปฏิบัติของผู้ประสบเหตุ 
 

ตัวชี้วัด(Indicators) หน่วยนับ 
ค่าเป้าหมาย
(Target) 

ผลการ
ด าเนนิงาน 

เชิงปริมาณ    
บุคลากรผู้เข้ารว่มกิจกรรม จ านวน 24 คน คน 24 คน บรรล ุ
จ านวนการกิจกรรมอบรม ครั้ง 1 ครั้ง บรรล ุ
เชิงคุณภาพ     
1. ความรู้ความเข้าใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ร้อยละ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 

บรรล ุ

เชิงเวลา    
   1. โครงการแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด สิงหาคม สิงหาคม บรรล ุ

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ส านักวิทยบริการฯ ควรใช้ถังดับเพลิงชนิดน้ ายาเหลวระเหย(ถังเขียว) ซึ่งบรรจุด้วยก๊าซที่ไม่ท าลายชั้น
บรรยากาศ Ozone และยังเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สามารถดับไฟได้ทุกชนิด เมื่อฉีดใช้งานไม่ทิ้ง
คราบสกปรก 

2. จัดอบรมหลักสูตรการปฐมพยาบาลเบื้องต้น เพื่อกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินมผีู้ได้รับบาดเจ็บได้ช่วยเหลือ
เบื้องต้นได้ 
 

 
 ผู้รายงานผลการด าเนินงาน 

           ลงชื่อ  
           (นายพีรวัฒน์ เพ่งผุดผ่อง) 
            วันที่ 13 สิงหาคม 2563 
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ภาคผนวก 
 

1. รายชื่อผู้เข้าร่วมอบรม 
2. ภาพการอบรม 
3. ก าหนดการอบรม 
5. ประวตัิวิทยากร 
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1. รายชื่อผู้เข้ารว่มอบรม 
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2. ภาพการเข้ารับการอบรมและบรรยายโดยวิทยากร 
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ภาพบรรยากาศการฝึกซ้อมการใช้อุปกรณ์การดับเพลิง 
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ภาพบรรยากาศการฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ 
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ก าหนดการอบรม การดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

ประจ าปีงบประมาณ 2563 
ณ ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบรุี 

 
13.00 – 13.15 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมการอบรม 
13.15 – 13.30 น. ผู้อ านวยการส านักวิทยบริการฯ กล่าวต้อนรับวิทยากร และเปิดการอบรม 
13.30 – 14.30 น. บรรยายการป้องกันอัคคีภัยและการอพยพหนีไฟ 
14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 – 15.30 น. ซักซ้อมแผนหนีไฟและฝึกปฏิบัติการอพยพหนีไฟ 
15.30 – 16.15 น. แนะน า สาธิตวิธีการดับเพลิง และฝึกปฎิบัติการดับเพลิงเบ้ืองต้น 
16.15 – 16.30 น. ตอบข้อซักถาม 
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ประวตัิวทิยากร 
 

ช่ือ – นามสกลุ   นายพิทักษ์   มั่นจันทึก    

ปัจจุบันต าแหน่ง   นักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  

สถานที่ท างาน   เทศบาลต าบลหาดเจา้ส าราญ  อ าเภอเมือง  จงัหวดัเพชรบุรี 
 
ประวัติการศึกษา 

ปริญญาตรี  ศิลปะศาสตรบณัฑิต     สาขา การพฒันาชุมชน   จากมหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบุรี 
  ปริญญาโท  รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต   สาขา การบริหารประชาคมเมืองและชนบท    
                      จากมหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบุรี 
 
ประวัติการฝึกอบรม  

- การกูชี้พกูภ้ยัตามโครงการหน่ึงต าบลหน่ึงทีมกูภ้ยั   จากกรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั  
- หลกัสูตรพนกังานดบัเพลิง  รุ่นท่ี  3/2551  จากวิทยาลยัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัฯ  

กระทรวงมหาดไทย 
- เจา้พนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั  จากวิทยาลยัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัฯ 

กระทรวงมหาดไทย 
- หลกัสูตร กูภ้ยัทางทะเล โครงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งปลอดภยั   จงัหวดัเพชรบุรี 
- หลกัสูตร เจา้พนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั  รุ่น 12  

จากวิทยาลยัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัฯ กระทรวงมหาดไทย 
- หลกัสูตร เจา้พนกังานเทศกิจ รุ่นท่ี 1 จากสถาบนัพฒันาบุคลากรทอ้งถ่ินกรมส่งเสริมการปกครอง 
- หลกัสูตร นกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั   รุ่นท่ี  7     

จากสถาบนัพฒันาบุคลากรทอ้งถ่ินกรมส่งเสริมการปกครอง 
- อบรมอาสาสมคัรเพื่อความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียวชายฝ่ังทะเล 

เขตพฒันาการท่องเท่ียวฝ่ังทะเลตะวนัออก   จงัหวดัเพชรบุรี 
 

ประวัติการท างาน  
- เคยด ารงต าแหน่ง  เจา้หนา้ท่ีเทศกิจ,  นกัพฒันาชุมชน  

และปัจจุบนัด ารงต าแหน่ง  นกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั  เทศบาลต าบลหาดเจา้ส าราญ 


